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FITNESS I JOGA

Poniedziatek

19.00 - Extreme Body - Ewelina
19.00 - Indoor Cycling - Agnieszka
20.00 - Joga - Tatiana

Wtorek
9.00 - Gimnastyka dla seniorow (karnet poranny) - Justyna
20.00 - Zumba - tukasz

Sroda

19.00 - Hit + Brzuch - Ewelina
19.00 - Indoor Cycling - Agnieszka
20.00 - Zumba - Karolina

Czwartek
9.00 - Gimnastyka dla seniorow (karnet poranny) - Justyna
20.00 - Joga - Tatiana

Piqtek
19.00 - Tabata - Ewelina
20.00 - Zumba - tukasz

v' Ceny karnetow (miesiecznych -28 dni): od 65 ztotych

v' Znizki dla mieszkancow Zgbek i osob powyzej 55 roku zycia

v' Akceptujemy karty: Benefit Systems, FitProfit, Medicover Sport (OK System)



